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Liebe Sportfreunde!

In diesem Jahr haben wir beson-
ders gemerkt, wie sich alles verdn-
dert: das Wetter, die politische
Lage, der Arbeitsmarkt und vieles
mehr. Auch der Kreissportverband
(KSV) bleibt nicht stehen, sondern
verdndert sich stdndig.

Auch wenn unser Vorstand sich in
den letzten 2 Jahren nicht verdn-
dert hat, haben wir innerhalb des
Vorstandes einiges umstrukturiert
und die Beisitzer mit neuen Zu-
stdndigkeitsbereichen betraut. Dies
war absolut notwendig, da immer mehr Aufgaben auf den KSV
und unsere Geschdftsstelle zukommen. Diese vielen und zum
Teil neuen Aufgaben haben Verdnderungen auch in der Ge-
schdftsstelle zur Folge gehabt. Nicht nur, dass das Inventar und
die Rdumlichkeiten erneuert wurden, nein auch die Arbeit von
unserer Geschdftsstellenleiterin, Nicole Rusch, und unserer weite-
ren Angestellten, Birte Friedrichs, wurden angepasst und ihre
Stundenzahl angehoben, um die gesamte vielfdltige Arbeit leisten
zu kénnen. Wir freuen uns, so gute und harmonisch zusammen-
arbeitende Mitarbeiterinnen zu haben.

Unser Hauptaugenmerk liegt weiterhin bei der Ausbildung von
Ubungsleitern und deren Fortbildungen. Hatten wir in den letzten
Jahren alle zwei Jahre im September das Sportforum, so wurde
in diesem Jahr die Last-Minute-Fortbildung eingefiihrt. Beides ist
ein Erfolg und wird weiterhin bestehen.

Auch das Fortbildungsangebot fiir Vorstandsmitglieder und Fiih-
rungskrifte in Euren Vereinen wird intensiviert. Die letzten Ange-
bote zu den Themen Datenschutz, Haftung und Versicherung
zeigten uns, wie notwendig diese Veranstaltungen fiir alle sind.
Meine Meinung ist: ,,Die Vorstdnde der Vereine méchten sportli-
che Erfolge und erwarten gut ausgebildete Trainer und Ubungs-
leiter fiir ihre Sportler. Das ist richtig. Aber die Vereinsmitglieder
kénnen auch erwarten, dass die Verantwortlichen in der Vereins-
und Verbandsfiihrung sich informieren und fortbilden und nicht
nur sagen: Das brauch ich nicht - das haben wir immer so ge-
macht."

Erstmals in diesem Jahr veranstalteten wir den ,,Tag der offenen
Tiir" zum gegenseitigen Kennenlernen von Euch, den Sportlern
und Sportlerinnen, egal ob als Aktiver, Trainer oder Vorstands-
mitglied mit uns, den Mitgliedern des KSV. Auch hier haben wir
bereits neue Ideen fiir unseren ndchsten ,,Tag der offenen Tiir".
Ebenso mit neuem Ablauf wird die Meisterehrung der erfolgrei-
chen Sportler und Sportlerinnen auf Landesebene und dariiber
hinaus im kommenden Jahr durchgefiihrt.

Tradition heiBt fiir mich Altbewdhrtes erhalten, Uberfliissiges zur
Seite legen, um Neuem Platz zu machen. Deshalb werden wir
unverdndert unsere Sitzungen und alle zwei Jahre unseren Ver-
bandstag bei den Vereinen durchfiihren.

Aber auch neue Wege werden liberlegt und umgesetzt: Unser
Mitteilungsblatt ,,Blickpunkt Sport erscheint nur noch einmal als
Jahresheft zum Jahresende, dafiir erscheint aber einmal monat-
lich unser Newsletter, den jeder iiber unsere Homepage abon-
nieren kann. Fiir das Jahr 2019 haben wir bereits weitere Pldne:
Unser duBeres Erscheinungsbild mdchten wir modernisieren,
unsere Satzung etwas dndern, Workshops zu unterschiedlichen
Themen anbieten und noch einiges mehr.

Uns sind durchaus die Probleme von den Vereinen bekannt, sei
es in einigen Stddten und Gemeinden mit der VHS, sinkende
Mitgliedszahlen, marode Sportstdtten, weniger Hallenzeiten
wegen der Ganztagsschulen und noch vieles mehr. Wir versu-
chen all dies in unserer Arbeit mit einzubeziehen und zum Wohl
Eurer Vereine zu arbeiten. Aber es geht nicht alles gleichzeitig
und nicht sofort. Den ersten Weg zur finanziellen Besserstellung
haben wir beschritten und alle Fraktionen im Kreistag um ein
Gesprdch gebeten, um die Situation und die finanzielle Lage des
Sports in unserem Kreis Herzogtum Lauenburg zu erldutern.
Entsprechende Antrdge haben wir fiir den Haushaltplan 2019
an den Kreis Herzogtum Lauenburg gestellt.

Sicherlich gdbe es noch viel zu schreiben, sei es was bereits war
oder was wir noch tun wollen. Ddfiir sind aber unsere Veranstal-
tungen und vor allem unser Verbandstag am 23.05.2019 in
Geesthacht vorgesehen.

Jetzt bleibt mir nur noch der Dank zundchst an den KSV-
Vorstand. Es macht SpaB3, mit einem dynamischen Vorstand, der
auch neue Wege gehen méchte und einer reibungslos arbeiten-
den Geschdftsstelle, zusammenarbeiten zu kénnen. Vielen Dank
dafiir an Euch alle!

AbschlieBend mdchte ich mich bei allen bedanken, die fiir den
Sport da sind!

Vielen Dank an die Verwaltung des Kreises oder den Kommu-
nen, den Vorstdnden und Mitarbeitern der Vereine, den Ubungs-
leitern, Helfern und Sportlern, der Presse und auch den Sponso-
ren fiir die Unterstiitzung unserer Vereine. Alle zusammen sind
flir den Sport in unserem schénen Kreis Herzogtum Lauenburg
notwendig.

Ich wiinsche Euch allen ein friedliches und schénes Weihnachts-
fest und vor allem ein gesundes und erfolgreiches Jahr 2019.
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Carsten Engelbrecht
Vorsitzender des Kreissportverbandes
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Der Kreissportverband stellt sich vor:

DerVorstand - Die Sportjugend

Carsten Engelbrecht Dieter Podlech
Vorsitzender stellv. Vorsitzender

Antje Nordhaus Dany Rihe
Beisitzerin Beisitzerin

[

Unsere Sportjugend:

Carrie Wolfrum, stellv. Vorsitzende
Ben Schumacher, Vorsitzender

Nils Wagner, Schatzmeister
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Die Geschaftsstelle
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Jorg Kalcke Armin Balowski
Schatzmeister Beisitzer

Horst Floter Detlef Rodust
Kreissportabzeichenobmann Ehrenvorsitzender

Das Geschaftsstellen-Team
Birte Friedrichs und Nicole Rusch, Geschaftsstellenleiterin




Das Sportjahr 2018 beim Kreissportverband

Januar - April 2018
DOSB-Ubungsleiter-Ausbildung

24 Teilnehmer besuchten seit Januar dieses Jahres die
Wochenendlehrgange des Kreissportverbandes, um
Ende April den KSV-Priifern die ausgearbeiteten Lehr-
proben zu prasentieren. Die Teilnehmer konnten bei
der abschlieBenden Prifung alle Giberzeugen und unter-
stiitzen fortan unsere Vereine im Kreis.

2. — 14. Januar 2018
Ski- und Snowboardfreizeit

in den Harz

Unsere erste Fahrt im Jahr war die Ski- und Snow-
boardfreizeit in den Harz, diesmal nach St. Andreasberg,
wo wir mit insgesamt 48 Personen ein schones Wo-
chenende verbracht haben. Von Profi-Fahrern bis zu
Fahranfangern, alle haben die Piste gemeistert und sind
gut gefahren.

I1.Marz 2018
|. Sport— und Begegnungsfest

Der Kreissportverband fieberte mit grofer Vorfreude
seinem |. Sport- und Begegnungsfest in Sterley im Marz
entgegen. Es war das erste Fest dieser Art in Schleswig-
Holstein. Rund 350 Gaste besuchten das Fest. Als Eh-
rengast wurde Landtagsprasident Klaus Schlie begriif3t..

22. Marz 2018
Meisterehrung

Nachdem der Kreis Herzogtum Lauenburg vor einigen
Jahren sowohl die Meisterehrung der erfolgreichen
Sportler als auch die alljahrliche Ehrung verdienter Eh-
renamtlicher, aus damals verstindlichen Griinden, ein-
stellen musste, konnte der Kreissportverband Herzog-
tum Lauenburg vor drei Jahren die Ehrung der sportli-
chen Meister wieder einfiihren.
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Das Sportjahr 2018 beim Kreissp «

21. April 2018
Kletterpark

Bei strahlendem Sonnenschein und 20 °C schwangen sich
16 Kinder und Jugendliche im Sachsenwald bei Aumthle
in luftigen Hohen von Baum zu Baum. In bis zu |6 Metern
Hohe wurden 5 Parcours mit ihren verschiedenen Hin-
dernissen bewaltigt, die Kinder zeigten hierbei besonders
viel sportlichen Ehrgeiz, Starke und Kraft.

04. Juni 2018
Kooperation Gemeinschaftsschule

Molln - 16 Jugendleiter-Assistenten

Die Gemeinschaftsschule Molln hat auch in diesem Jahr
wieder in Kooperation mit dem Kreissportverband |6
neue Jugendleiter-Assistenten ausgebildet. Diese Zusam-
menarbeit konnte nun schon das dritte Mal in Folge
erfolgreich im Wabhlpflichtunterricht Sport der 10. Klas-
sen durchgefiihrt werden.

23. Juni 2018
Wasserski

Bei trockenem Wetter und 22 Grad Wassertemperatur
ging es ab aufs Wasser oder doch eher ins Wasser! Mit
viel guter Laune im Gepack, sportlichem Ehrgeiz und
einem Motivationsschub im Aufwarmprogramm wurde
die Bahn so einige Male bezwungen. Egal ob auf Skiern,
alleine oder zu zweit auf dem VWakeboard oder aber
ganz ohne Board, nur auf den FiiBen, wurden mehrere
Runden gedreht und auch die fiese Kurve 4 wurde er-
folgreich gemeistert.

Juli 2018
Kinderfreizeit nach Sylt und nach

Schloss Noer

Mit viel SpaB, Sport und Gelachter waren die beiden
Ferienfreizeiten der Sportjugend wieder ein voller Er-
folg. Viele gliickliche Gesichter freuen sich auf ein weite-
res tolles Sommerangebot der Sportjugend.
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» ortverband Herzogtum Lauenburg

08. September 2018
Tag der offenen Tur

Fur Samstag, den 08. September 2018 hatte der Kreissport-
verband Herzogtum Lauenburg (KSV) zum Tag der offenen
Tir eingeladen. Viele Interessierte nutzten diese Moglich-
keit, den Kreissportverband naher kennen zu lernen. .

24. September 2018
Sportprofil erarbeitet DOSB-UL-Lizenz

Dies konnte durch eine Kooperation zwischen dem Gym-
nasium, dem Kreissportverband Herzogtum Lauenburg
und der Mollner SV erreicht werden. Die jungen Erwach-
senen hospitierten in verschiedenen Sportgruppen der
Moliner SV und lernten so die Seite des Ubungsleiters im
Sportverein kennen. Der sportpraktische Teil der Lizenz-
ausbildung fand im Rahmen des Sportunterrichtes statt.

I7. November 2018
|. Last-Minute-Fortbildung

Der Vorsitzende des Kreissportverbandes, Carsten Engel-
brecht, eroffnete die |. Last-Minute-Fortbildung und freute
sich sehr, dass dieses neue Angebot so viele engagierte
Ubungsleiter nach Ratzeburg gelockt hat.

22. November 2018

Sport trifft Politik - Traditionelle Herbstgesprach
Der Kreissportverband lud anlasslich des traditionellem
Herbstgesprach in diesem Jahr in das Sportzentrum nach
Berkenthin ein. Viele geladene Gaste aus Sport und Politik
folgten der Einladung.
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Mit Ruckendeckung zum Ziel
BERATUNG BIETEN, ZUKUNFT GESTALTEN!

Das Projekt ,,Mit Riickendeckung zum Ziel - Beratung bie-
ten, Zukunft gestalten!” stellt den LSV-Mitglieds-
organisationen ein systemisches und bedarfsorientiertes
Beratungsangebot zur Verfugung. Dabei geht es inhaltlich
um die Umsetzung von Veranderungsprozessen innerhalb
der eigenen Vereins- und Verbandsstrukturen sowie um die
Auseinandersetzung mit dem eigenen Profil.

Das Angebot des Projektes steht unterstiitzend bei Veran-
derungsprozessen oder konkreten Fragestellungen zur Sei-
te, um neue Ideen und Impulse zuzulassen. Oftmals fehlen
dazu die eigenen Ressourcen oder sind nicht ausreichend
vorhanden. Es werden den Vereinen und Verbanden keine
vorgefertigten Losungen vorgelegt, sondern wir beschafti-
gen uns prozessorientiert mit individuellen Anliegen. Somit
bietet das Angebot eine gewisse Riickendeckung, also Un-
terstitzung und Sicherheit an, indem fur einen guten Rah-
men gesorgt wird. Die Ziele werden gemeinschaftlich erar-
beitet. Durch die freiwillige Auseinandersetzung des Ver-
eins bzw. Verbandes mit seinen Strukturen kann dieser so-
mit seine eigene Zukunft selbst gestalten.

Fiir die Vereine und Verbdnde ist das Beratungsan-
gebot kostenfrei. Der Berater*innen Pool wurde 2018
weiter ausgebaut. Dreizehn Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer nahmen an der Qualifizierungsreihe zum/zur Prozessbe-
gleiter*in Teilhabe im Sport kurz ProTiS teil. Im Auftrag des
LSV und unter Koordinierung des Projektteams werden die
ausgebildeten Beraterinnen und Berater selbststandig Ver-
anderungsprozesse in Vereinen und Verbanden begleiten
und moderieren.

Vier ProTiS aus dem Kreis Hzgt. Lauenburg:
Carsten Engelbrecht, KSV-Vorsitzender
Nicole Rusch, KSV-Geschiftsstellenleiterin

Thomas WabBer, Vors. Reit— und Fahrverein Brennerkaten
Dennis Bluhm, Geschiftsfiihrer Moliner Sportvereinigung

Haben Sie Interesse? Kontaktieren Sie gern die Berater direkt oder wenden sich

an das Projektleitungsteam des Landessportverbandes:

Julian Brede
Tel.: 0431/6486 - 149

Projektadresse: zdt@Isv-sh.de

Kristina Lorenzen
Tel.: 0431/6486 - 108

Mollner SV & Volkshochschule Molln arbeiten zusammen

Einmalig in ganz Schleswig-Holstein besteht zwischen einem Sportverein und einer Volkshochschu-
le eine erfolgreiche Kooperation. Bei uns im Kreis Herzogtum Lauenburg zeigt uns die Mollner
Sportvereinigung wie eine Zusammenarbeit mit der Volkshochschule funktioniert.

Sie mochten mehr erfahren?

Wir informieren Sie gern. Dennis Bluhm, Geschaftsfiihrer
der Mollner Sportvereinigung, und Gerhard Kohrt, Vorsit-
zender der Volkshochschule in Malln, berichten lhnen von
der erfolgreichen Zusammenarbeit.

Nutzen Sie gern unsere Info-Veranstaltung um dieses Pro-
jekt kennenzulernen und um Fragen zu stellen.
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Info-Veranstaltung Verein & Volkshochschule

Termin: Mittwoch, 13.03.2019
Zeit: 19 Uhr
Ort: Mollner Sportvereinigung,

Sportheim/Waldsportplatz
Ratzeburger Str. 37, 23879 Molln




Aus- und Fortbildungsprogramm 2019

Presseinfos kurz & knackig

Termin: Dienstag, 29.01.2019

Uhrzeit: 19.00 - 21.15 Uhr

Ort: Schwarzenbeker Schiitzengilde
SchiitzenstraBBe 41, 21493 Schwarzenbek

Gebiihr: I5 € Vereinsmitglieder

30 € Nicht-Mitglieder

3 LE werden fiir die Verlingerung von Ver-
einsmanagerlizenzen anerkannt.

Referent: Holger Marohn

Anmeldeschluss:  24.01.2019

Lerneinheiten:

Die Medienlandschaft ist extrem im Wandel. Das hat auch Aus-
wirkungen auf die Arbeit von Schriftfihrern, Pressesprechern und
Vorstanden in den Vereinen. Nur wer in der Lage ist, selbst ein
paar knackige Zeilen zu formulieren, hat heute hdufig im Kampf
um den immer kleiner werdenden Platz in den Zeitungen und
Uberhaupt noch eine Chance. Und auch bei Online-Portalen geht
es darum, dass die Vereinsinformationen am Ende gelesen wer-
den.

Presseberichte 4.0

Termin: Dienstag, 19.02.2019

Uhrzeit: 19.00 - 21.15 Uhr

Ort: Kreissportverband Hzgt. Lbg.
Mecklenburger Str. 41, 23909 Ratzeburg

Gebiihr: 20 € Vereinsmitglieder

40 € Nicht-Mitglieder

3 LE werden fiir die Verlingerung Vereinsma-
nagerlizenzen anerkannt.

Holger Marohn

18.02.2019

Lerneinheiten:

Referent:
Anmeldeschluss:

Mit dem Smartphone als Pressesprecher unterwegs - vom schnel-
len Text bis zum Video. Ein Pressesprecher muss im digitalen
Zeitalter vor allem schnell und flexibel sein. Das gilt auch fiir Ver-
eine und Verbinde. Gerade sie sind als ehrenamtlich gefiihrte
Institutionen auf eine gute Presse angewiesen. Ein wichtiger Be-
gleiter sind in der modernen Pressearbeit Smartphone und Tablet.
Wir beschiftigen uns damit, welche Moglichkeiten sich mit einfa-
chen Mitteln daraus ergeben und wie man diese Instrumente opti-
mal einsetzt. Keine Angst - dafiir braucht ihr keine Technikfreaks
zu sein

ENTSCHEIDUNGEN treffen

Fusion und Abspaltung

Termin: Samstag, 02.03.2019

Uhrzeit: 10.00 - 17.00 Uhr

Ort: Kreissportverband Hzgt. Lbg.
Mecklenburger Str. 41, 23909 Ratzeburg

Gebiihr: 40 € Vereinsmitglieder

80 € Nicht-Mitglieder
8 LE werden fiir die Verliangerung Vereinsma-
nagerlizenzen anerkannt.

Referent: Marc Raters
Anmeldeschluss:  28.02.2019

Lerneinheiten:

Unsere Vereinslandschaft ist in Bewegung. Vereine werden neu
gegriindet, schlieBen sich zusammen oder einzelne Sparten tren-
nen sich ab. Wenn sich Vereine umstrukturieren wollen/ miissen,
hat der Gesetzgeber hierfiir bestimmte Voraussetzungen festge-
legt. Mochten zwei Vereine sich  zusammenschlieBen
(verschmelzen), konnen sie das durch die Griindung eines neuen
Vereins tun oder durch Aufnahme des einen in den anderen Ver-
ein. Die Zusammenfiihrung zweier eigenstindiger Vereine erfolgt
vorrangig durch Umwandlung nach dem Umwandlungsgesetz. Die
Spaltung (Realteilung) von Vereinen ist quasi die Kehrseite der
Fusion. Marc Raters wird zu dieser nicht ganz einfachen Materie
einen Uberblick geben. Besprochen und erklirt werden die For-
men der Umwandlung, wie: Verschmelzung, Spaltung, Formwech-
sel. Ebenfalls erortert werden Umwandlungen auBerhalb des Um-
wandlungsgesetzes.

Social-Media & Co
Moglichkeiten der Offentlichkeitsarbeit

Termin: Montag, 18.03.2019
Uhrzeit: 19.00 - 2100 Uhr
Ort: TSV Schwarzenbek,
Buschkoppel 5, 21493 Schwarzenbek
Gebiihr: 20 € Vereinsmitglieder

40 € Nicht-Mitglieder

3 LE werden fiir die Verlingerung Vereinsma-
nagerlizenzen anerkannt.

Florian Leibold

17.03.2019

Lerneinheiten:

Referent:
Anmeldeschluss:

Eine verniinftig gefiihrte Vereinswebsite ist unabdingbar fir die
positive AuBendarstellung eines Sportvereins und somit Grundbe-
standteil der Offentlichkeitsarbeit im Internet. Welche Moglichkei-
ten sich fiir Sportvereine bieten, das Thema Vereinswebsite umzu-
setzen, erzihlt lhnen Sportmanager Florian Leibold in diesem Se-
minar. Vereinswebseiten sind Informationsplattform fiir Mitglieder,
Werbefliche fiir Sponsoren, Darstellungsraum fiir Erfolge und
Entlastung fiirs Ehrenamt und die Mitarbeiter. AuBerdem werden
weitere Moglichkeiten der Offentlichkeitsarbeit angeschnitten wie
zum Beispiel die Social-Media Kanile Facebook und Instagram und
die Nachrichtenapp Whatsapp.
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Aus- und Fortbildungsprogramm 2019

Datenschutzgrundverordnung in Vereinen -
ein Jahr danach

Termin: Samstag, 23.03.2019

Uhrzeit: 10.00 - 17.00 Uhr

Ort: Kreissportverband Hzgt. Lbg.
Mecklenburger Str. 41, 23909 Ratzeburg

Gebiihr: 30 € Vereinsmitglieder

60 € Nicht-Mitglieder

8 LE werden fiir die Verlingerung von Ver-
einsmanagerlizenzen anerkannt.

Dr. Michael Foth

12.03.2019

Lerneinheiten:

Referent:
Anmeldeschluss:

Was ist aus der Panik der Anforderung der neun Datenschutz-
grundverordnung fiir die Vereine und Verbinde geblieben? Waren
die Warnungen iiberzogen, die Umsetzung alle gar nicht notig
oder hat sich auch fiir den Sport etwas zum Positiven verdndert?
Diese Fragen sollen im Rahmen des Seminars auf der Basis der
Anforderungen aus der Datenschutzgrundverordnung fiir die Ver-
eine geklart und beantwortet werden. Inzwischen gibt es hinrei-
chende Erfahrung mit der praktikablen Umsetzung und Anwen-
dung dieser neuen Vorschriften in den Vereinen. Aber auch die
Risiken werden aufgezeigt, die sich aus der Nichterfiillung be-
stimmter Anforderungen der Datenschutzgrundverordnung fiir
die Vereine ergeben. Datenschutzkonformer Vorgehensweisen,
Muster, Einwilligungen und Informationspflichten, die auf die Ver-
eine und deren Anforderungen zugeschnitten sind, werden behan-
delt und vorgestellt. Ein Schwerpunkt wird vor allem das Thema
der Verwendung, Nutzung und den notigen Einwilligungen von
Foto und Filmaufnahmen von Vereinsmitgliedern und vor allem
auch von minderjahrigen Personen sein.

Grundlagen Vereinsrecht

Termin: Donnerstag, 09.05.2019

Uhrzeit: 19.00 - 22.00 Uhr

Ort: Kreissportverband Hzgt. Lbg.
Mecklenburger Str. 41, 23909 Ratzeburg

Gebiihr: 20 € Vereinsmitglieder

40 € Nicht-Mitglieder

4 LE werden fiir die Verlingerung von Ver-
einsmanagerlizenzen anerkannt.

Referent: Marc Raters

Anmeldeschluss:  29.04.2019

Lerneinheiten:

Einen Sportverein erfolgreich zu fiihren, ist eine tolle aber auch
anspruchsvolle Aufgabe und stellt erhebliche Anforderungen an
das Team. Die Fragestellungen im Vereinsrecht sind komplexer
geworden und qualifizierte Personen innerhalb des Vorstands. In
drei intensiven Stunden vermittelt Marc Raters den Teilnehmen-
den Grundlagenwissen, das fiir jeden in Leitungsfunktion zwingend
wichtig ist. So machen Sie sich fit fir's Ehrenamt und sind fiir die
Aufgaben des Vereinsalltags gut geriistet.

10 | Beickpunit Sport

Functional - Training

Termin: Samstag, 18.05.2019

Uhrzeit: 10.00 - 15.30 Uhr

Ort: Sporthalle Westerheese,
Jahnstr. 49, 21502 Geesthacht

Gebiihr: 30 € Vereinsmitglieder

60 € Nicht-Mitglieder
6 LE werden fiir die Verlingerung von
Ubungsleiter-Lizenzen anerkannt.

Daniela Oestreich
17.05.2018

Lerneinheiten:

Referent:
Anmeldeschluss:

Beim Functional Training werden die Muskelgruppen nicht isoliert,
sondern immer in Muskelketten trainiert, so dass die Bewegungs-
muster im Vordergrund stehen. Im Fokus sollten dabei immer
Sport— oder Alltagsbewegungen stehen. Bausteine dieser Fortbil-
dung sollen das dynamische Aufwarmen und Cool-Down, ein paar
einfache funktionelle Tests, darauf aufbauende praventive Ubungen
und funktionelles Krafttraining mit und ohne Kleingeriten sein.

Unfallversichert im Ehrenamt -
Welche Moglichkeiten bietet die Verwal-
tungsberufsgenossenschaft (VBG) fur Vereine

Termin: Donnerstag, 05.09.2019
Uhrzeit: 19.00 - 21.00 Uhr
Ort: Kreissportverband Hzgt. Lbg.
Mecklenburger Str. 41, 23909 Ratzeburg
Gebiihr: 5 € Vereinsmitglieder
10 € Nicht-Mitglieder
Referent: Referent VBG

Anmeldeschluss:  29.08.2019

Welche Amter konnen versichert werden? Besteht fiir helfende
Vereinsmitglieder nicht automatisch Versicherungsschutz? Welche
Grenzen gibt es beim Versicherungsschutz — der Vorstand ist
doch bei allen Aktivititen (Vereinsfest?) geschiitzt, oder? Ehren-
amtliche Hilfe bei der Betreuung von Fliichtlingen.




Aus- und Fortbildungsprogramm 2019

Zirkeltraining fur Kinder, Jugendliche
Und Erwachsene

Termin: Samstag, 16.11.2019

Uhrzeit: 10.00 - 15.30 Uhr

Ort: Sporthalle ScheffelstraBe
ScheffelstraBe |1, 23909 Ratzeburg

Gebiihr: 20 € Vereinsmitglieder

40 € Nicht-Mitglieder

6 LE werden fiir die Verlingerung von
Ubungsleiterlizenzen anerkannt.
Referent: Gordon Bell

Anmeldeschluss: ~ 06.11.2019

Lerneinheiten:

Zirkeltraining fiir Jung & Alt von zart bis hart. Frischen Sie alte
Ubungen auf und kombinieren Sie sie mit neuen Ideen, um ge-
meinsam fit zu werden. Sie erhalten in dieser Fortbildung einen
bunten BlumenstrauB an Ubungen fiir Kraft, Koordination und
Ausdauer. Viele Moglichkeiten fiir einen neuen Sportkreislauf. HIT
geht auch im Kreis!

Kooperation

mit dem Kreisjugendring

Effektive Teammeetings

Termin: Donnerstag, 26.09.2019

Uhrzeit: 18.30 - 21.13 Uhr

Ort: Méoliner Sportvereinigung
Ratzeburger Str. 37, 23879 Molin

Gebiihr: 20 € Vereinsmitglieder

40 € Nicht-Mitglieder

4 LE werden fiir die Verlingerung von Ver-
einsmanagerlizenzen anerkannt.

Arne Strickrodt

19.09.2019

Lerneinheiten:

Referent:
Anmeldeschluss:

Die Leitung und inhaltliche Ausgestaltung von Sitzungen ist eine
Aufgabe, der sich alle Vereinsvorstinde wiederholt stellen miissen.
Dort werden ldeen entwickelt, Entscheidungen getroffen oder
Veranstaltungen und Jahresprogramme geplant. Im Verlauf kénnen
jedoch mehrere Herausforderungen auftreten: Die Diskussionen
kommen nicht in Gang oder werden end- und ziellos gefiihrt. Die
Ergebnisse sind bescheiden oder werden nicht umgesetzt. Die
Fortbildung bereitet genau auf diese Herausforderung vor und
zeigt wie Besprechungen effizient, demokratisch und zielorientiert
geleitet werden konnen. Neben Tipps zur Vorbereitung und
Struktur werden Methoden vorgestellt, die zu einer effektiven
Moderation beitragen und die Sitzungen produktiver gestalten.

Kooperation
mit dem LSV & dem
KSV-Stormarn

Marketing & Sponsoring

Termin: Mittwoch, 27.03.2019
Uhrzeit: 18.00 - 21.00 Uhr
Ort: TSV Glinde
Am Sportplatz 98 a, 21509 Glinde
Gebiihr: 20 € Vereinsmitglieder

40 € Nicht-Mitglieder

4 LE werden fiir die Verlingerung von
Ubungsleiterlizenzen anerkannt.
Joachim Lehmann

Lerneinheiten:

Referent:

Zuschusswesen....Sie wollen bauen, kaufen oder investieren und
es fehlt das notige Kleingeld?

Stiftungen, Fernsehlotterie, Zweckertrag, Spenden, Gliicksspieler-
trage und Preisausschreiben — alles Moglichkeiten um an Finanzmit-
tel (Geld) zu kommen. Wir geben lhnen in kompakter und an-
schaulicher Art eine Ubersicht iiber eine Vielzahlzahl von unter-
schiedlichsten Finanzmittel und deren steuerliche Behandlung.

Ricklagen-Finanzspolster
fur die Vereinskasse

Termin: Mittwoch, 04.09.2019

Uhrzeit: 18.00 - 21.00 Uhr

Ort: Geschiftsstelle des KSV Stormarn
Libecker StraBBe 35, 23843 Bad Oldesloe

Gebiihr: 25 € Vereinsmitglieder

28,50 € Nicht-Mitglieder

4 LE werden fir die Verlingerung von
Ubungsleiterlizenzen anerkannt.
Gunter Quast

Lerneinheiten:
Referent:

Die Mittel des gemeinnlitzigen Vereins missen zeitnah ausgegeben
werden. Es sollte aber lberlegt werden, ob und ggfs. unter wel-
chen Voraussetzungen aus Uberschiissen Finanzpolster fiir be-
stimmte Aufgaben, Anschaffungen oder auf Dauer gebildet werden
konnen.

Diese Uberlegungen sind noch wichtiger, weil die Frist fiir die
Bildung von Riicklagen ab 01.01.2015 auf zwei Jahre verlingert
worden ist und zusitzlich eine Moglichkeit geschaffen wurde, nicht
gebildete Riicklagen nachzuholen. Sogar die Nachholung des nicht
ausgeschopften Volumens ist innerhalb dieses Zeitraumes moglich.
Im Seminar werden die unterschiedlichen Formen der Riicklagen
und die Voraussetzungen fiir die Bildung und Verwendung der
verschiedenen Ricklagen erlautert. AuBerdem werden Hinweise
fir die erforderliche Nebenrechnung der gebildeten Riicklagen
gegeben.
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Wonnemar Erlebnisbad Wismar

Termin: Samstag, 16.03.2019
Ort: Wonnemar in 23966 Wismar
Gebiihr: 25 € Vereinsmitglieder

30 € Nicht-Mitglieder
Teilnehmerkreis:  Kinder und Jugendliche von 10 - 27 Jahren
Leitung: Jan-Oliver Schomann
Anmeldeschluss: ~ 01.03.2019

Einen Tag lang mit deinen Freunden im Wasser toben und Rutsch-
wettrennen veranstalten? Wir wollen mit euch in das Erlebnisbad
Wonnemar in Wismar fahren und SpaB haben, neue Freunde ken-
nenlernen und die Rutschen testen. Es gibt eine Turborutsche,
einen dunklen Tunnel und auch gemiitliche Reifenrutschen, aber
auch das Wellenbecken und der Strudel im AuBenbereich lassen
keine Wiinsche tibrig. Du magst Wasser und hast ein Schwimmab-
zeichen? Dann komme mit uns ins Wonnemar. Wir freuen uns auf
dich!

Skifreizeit nach Osterreich

Termin: 06. 04.- 13.04.2019
Ort: Carinth in Mariapfarr, Osterreich
Gebiihr: 640 € Vereinsmitglieder

690 € Nicht-Mitglieder
Teilnehmerkreis:  Kinder und Jugendliche von 14 - 27 Jahren

Leitung: Ben Schumacher
Anmeldeschluss:  01.03.2019

Eine Woche lang Sonne und Schnee in den Alpen, wir wollen mit
euch auf Skifreizeit nach Osterreich fahren! Wir fahren mit dem
Zug nach Mariapfarr und Ubernachten dort im Jugendhotel Ca-
rinth. Von dort aus fahren wir in das Skigebiet Lungau mit 190
Pistenkilometern und 48 Liften, die euch sogar auf 2313 Meter
bringen. Am Aineck gibt es einen Funparc fiir die Freestyler und
einmal wochentlich werden die Pisten mit Flutlicht ausgeleuchtet,
das heift, wir kdnnen auch nachts noch auf die Piste. Wenn du
zwischen 14 und |7 Jahren alt bist und bereits Pistenerfahrung
hast, dann melde dich schnell bei uns an.

Klettern im Sachsenwald

Termin: 27.04.2019
Ort: Kletterwald Aumuhle
Gebiihr: 20 € Vereinsmitglieder

25 € Nicht-Mitglieder
Teilnehmerkreis:  Kinder und Jugendliche von 10 - 27 Jahren

Leitung: Carrie Wolfrum
Anmeldeschluss:  22.03.2019

Auf ein Neues! Schnurstracks geht es wieder in den Sachsenwald
bei Aumiihle. Dort werden wir uns in luftige Hohen bringen und
wie ein Affe von Baum zu Baum schwingen. Auf insgesamt 5 Par-
cours und 48 Stationen mit unterschiedlichen Herausforderungen
werden wir einen Nachmittag zwischen den Asten verbringen, der
fiir jedes Schwierigkeitsniveau SpaB bereitet. Natiirlich bist du
wahrend des Kletterns ausreichend gesichert.
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Segelworkshop

Termin: 08.06.2019

Zeit: 11.00 - 17.00 Uhr
Ort: Geesthacht

Gebiihr: 10 € Vereinsmitglieder

I5 € Nicht-Mitglieder
Teilnehmerkreis:  Kinder und Jugendliche von 10 - 27 Jahren
Leitung: Tjorve Fauck
Anmeldeschluss:  01.04.2019

Du bist gerne auf dem Wasser? Dann komm zu unserem Segel-
workshop! Wir wollen mit euch einen Tag lang die Basics des
Segelns kennenlernen. Wir treffen uns in Geesthacht an der Elbe,
wo wir den Nachmittag mit einer ausgebildeten Segeltrainerin
verbringen und auch zusammen Mittag essen. Abends werdet ihr
wieder abgeholt und vielleicht konntet ihr bis dahin ein paar eige-
ne Runden auf dem Wasser drehen.

Wasserski

Termin: 15.06.2019
Ort: Wasserskianlage Siisel
Gebiihr: 25 € Vereinsmitglieder

30 € Nicht-Mitglieder
Teilnehmerkreis:  Kinder und Jugendliche von 8 - 27 Jahren
Leitung: Carrie Wolfrum
Anmeldeschluss:  29.04.2019

Du mochtest gerne auf dem Wasser fahren? Wir fahren wieder in
den Wasserskipark nach Susel. Egal ob auf Ski, Board oder den
Knien, die Anlage ist fiir Anfinger und Fortgeschrittene sehr gut
geeignet und hat den Teilnehmern/innen in den letzten Jahren
reichlich SpaB bereitet. In einem zweistlindigen Wasserski-Kurs
konnt ihr mit uns, einem Wasserskilehrer und euren Freunden die
neue, oder schon bekannte, Bahn (un)sicher machen.

3-Muskel-Tour

Termin: 04.08.2019
Ort: Ratzeburg
Gebiihr: 20 € Vereinsmitglieder

25 € Nicht-Mitglieder
Teilnehmerkreis:  Kinder und Jugendliche von 10 - 27 Jahren
Leitung: Viktoria Petri
Anmeldeschluss: ~ 30.06.2019

Mochtest du Abwechslung zwischen verschiedenen Sportarten
und mal etwas Neues ausprobieren? Dann bist du bei uns genau
richtig! Bei der 3-Muskel-Tour werden wir auf Schienen mit einer
Draisine fahren, auf der StraBe mit dem Sechsteambike unterwegs
sein und im Wasser mit dem Drachenboot paddeln. Gewechselt
wird zwischen den Aktionen am Erlebnisbahnhof in Schmilau und
am Kiichensee bei der Farchauer Miihle, bevor es wieder zuriick
zum Ratzeburger Bahnhof geht.
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Sommerfreizeit nach Osterreich

Termin: 26.07. - 03.08.2019

Ort: Zistelberghof in Werfenweng, Osterreich
Gebiihr: 490 € Vereinsmitglieder

540 € Nicht-Mitglieder

Kinder und Jugendliche von 10 - 14 Jahren
Ben Schumacher

25.03.2019

Teilnehmerkreis:
Leitung:
Anmeldeschluss:

Wir sind in den Sommerferien wieder auf Freizeit unterwegs!
Nach zwei Jahren an der Nord- und Ostsee wollen wir wieder
eine Woche lang nach Osterreich in die Alpen. Wir {ibernachten
im Zistelberghof in Werfenweng, ca. 60km siidlich von Salzburg.
Von dort aus haben wir viel mit euch vor, wir wollen die Erlebnis-
schlucht Salzacherdfen durchwandern und die groBte Eishohle der
Welt erkunden. Canyoning, der lingste Schragaufzug Europas mit
dem groBten Schienenfahrzeug der Welt zum Hochgebirgsstausee
oder die Lichtensteinklamm lassen keine Wiinsche Ubrig, die wun-
derschone Berglandschaft zu erkunden.

Sport- & Erlebnistag mit Ubernachtung

Termin: 10.08.- 11.08.2019
Ort: Ansveruswiese in 23909 Einhaus
Gebiihr: I5 € Vereinsmitglieder

20 € Nicht-Mitglieder
Kinder und Jugendliche von 10 - 27 Jahren
Junis Schumacher, Justus Witt, Paul Kretschmar

01.05.2019

Teilnehmerkreis:
Leitung:
Anmeldeschluss:

Wir wollen mit euch 24 Stunden lang Sport machen und SpaB
haben. Schwerpunkt am Tag liegt auf Ultimate Frisbee, ein Fair-
Play Mannschaftssport, der den SpaB am Spiel in den Vordergrund
stellt. Danach stehen auch andere Aktionen auf dem Programm,
wie z. B. Bubblesoccer, bei dem wir in groBen Luftkugeln FuBball
spielen. Spater werden wir dann im Wald ,,Capture the flag" spie-
len und anschlieBend den Abend in einem groBen Zelt ausklingen
lassen. Ubernachtet wird in Zelten auf einem Sportplatz. Wenn ihr
Lust auf neue Sportarten habt und andere Sportbegeisterte ken-
nenlernen wollt, dann meldet euch bei uns!

Parkourworkshop

Termin: 02.11.2019

Ort: ,,Die Halle* in Hamburg
Gebiihr: 40 € Vereinsmitglieder

50 € Nicht-Mitglieder

Kinder und Jugendliche von 10 - 27 Jahren
Judith Sturm, Junis Schumacher
01.07.2019

Der Parkourlaufer bestimmt seinen eigenen Weg durch den urba-
nen oder natiirlichen Raum — auf eine andere Weise als von Ar-
chitektur & Kultur vorgegeben. In der Parkourhalle in Hamburg
lernen wir Hindernisse spielend leicht zu Uberqueren und die
Fortbewegung so effizient wie moglich zu gestalten. Auch wenn du
noch keine Erfahrung gemacht hast, ein Profi wird uns eine Einwei-
sung geben, bevor wir die Halle auf eigene Faust erkunden kon-

Teilnehmerkreis:
Leitung:
Anmeldeschluss:

nen.
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Tropical Islands

Termin: 16.11.-17.11.2019
Ort: Tropical Islands in 15910 Krausnick
Gebiihr: 85 € Vereinsmitglieder

95 € Nicht-Mitglieder

Kinder und Jugendliche von 10 - 27 Jahren
Schwimmabzeichen Bronze

Jannik Rittwaage

31.05.2019

Teilnehmerkreis:
Voraussetzung:
Leitung:
Anmeldeschluss:

Fiir alle Kinder und Jugendliche, denen der Herbst hier im Norden
zu ungemiitlich ist und die diesen lieber in den Tropen verbringen
mochten, haben wir eine Losung. Wir fahren auch dieses Jahr
wieder fiir eine Nacht ins Tropical Islands bei Berlin. In dem ehe-
maligen Zeppelinhangar kénnt ihr bei tropischen 26°C rutschen,
baden und euch austoben. In den verschiedenen Bereichen der
Erlebniswelt wie z.B. Siidsee, Lagune, Regenwald und der Out-
doorraftingrutsche ist fiir jeden SpaB garantiert. Wir schlafen in
Zelten und abends konnen wir gemeinsam entspannen und spielen.
Sei dabei und melde dich an!

Ski- und Snowboardfahrt in den Harz

Termin: 17.01.- 19.01.2020
Ort: Harz
Gebiihr: 125 € Vereinsmitglieder

140 € Nicht-Mitglieder

Kinder und Jugendliche von 10 - 27 Jahren
Pistenerfahrung

Viktoria Petri

30.11.2019

Teilnehmerkreis:
Voraussetzung:
Leitung:
Anmeldeschluss:

Bist du ein Wintersportfreund? Dann komm mit uns fir ein Wo-
chenende mit in den Harz zum Ski- und Snowboardfahren. Nach
der Anreise am Freitag und einem ersten Kennenlernen geht es
am Samstag zum Wurmberg, wo wir uns den ganzen Tag auf der
Piste austoben konnen. Abends werden wir in unserem Haus ent-
spannen und zusammen ein paar Spiele spielen. Am Sonntag geht
es vormittags nochmal auf die Piste, bevor es wieder Richtung
Norden geht.

01.02.2019
www.ksj-rz.de

Homepage: www.ksj-rz.de

Mail: info@ksj-rz.de
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Sportforderung 2019

Fristen fur die Abgabe von Zuschuss-Antragen

Haupt- und nebenamtlichen Ubungsleiter/innen

Ilhre Antrage fir das Jahr 2018 senden Sie bitte spatestens
bis zum 30. April 2019 an unsere Geschaftsstelle. Eine
Bearbeitung der Antrage erfolgt nach Ablauf der Frist. Bitte
beachten Sie, dass nur Antrigen von eingesetzten Ubungs-
leiter/innen entsprochen werden kann, wenn diese mindes-
tens im Besitz einer Ubungsleiter-C-Lizenz sind. Eine aktu-
elle Lizenzkopie legen Sie der Antragstellung unbedingt bei.

Ausrichtung von Sportveranstaltungen

Bitte reichen Sie uns lhre Antrage fiur die Gewahrung eines
Kreiszuschusses zur Durchfiihrung von Sportveranstaltun-
gen bis zum 28. Februar 2019 ein. Soweit uns diese An-
trage bereits vorliegen, werden wir sie bearbeiten bzw. uns
mit lhnen bei Notwendigkeit in Verbindung setzen.

Antragsformulare sowie die geltenden Richtlinien erhalten Sie auf Wunsch
in schriftlicher Form in der Geschiftsstelle oder iliber unsere Homepage www.ksv-lbg.de.

DOSB-C-Lizenzausbildung inklusive Jugendleiter-Card (Juleica)

Mit dem sportartiibergreifenden Grundkurs, der an zwei Wo-
chenenden stattfindet, beginnt die Ausbildung. Danach geht es
weiter bei einem Fachverband mit der fachspezifischen Aus-
bildung (Sportart) - oder bei uns, dem Kreissportverband. Bei
uns konnen Sie die Ubungsleiter-Lizenz mit dem Schwerpunkt
Breiten- und Freizeitsport erlangen. Nach dem Grundkurs
erfolgt ein sog. Aufbaukurs, in dem die erworbenen Kenntnis-
se aus dem Grundkurs vertieft und erweitert werden. Abge-

schlossen wird die Ausbildung mit den Inhalten des Schwer-
punktes und der Prifung.

Erstmals bei uns, erlangen Sie innerhalb der Ausbildung
gleichzeitig die Jugendleiter/In-Card (Juleica). Die Juleica ist
der bundesweit einheitliche Ausweis fiir ehrenamtliche Mitar-
beiter/Innen in der Jugendarbeit. Sie dient zur Legitimation
und als Qualifikationsnachweis der Inhaber/Innen.

Termine:

Grundkurs (40 LE)

26. - 27. Januar und 02. - 03. Februar 2019
Aufbaukurs (40 LE)

16. - 17. Februar und 23. - 24. Februar 2019
Schwerpunkt: Breiten- und Freizeitsport (40 LE)
09. - 10. Marz und 16.- 17. Marz 2019

Prufung: 27. April 2019

Gebiihr: a) 300,00 Euro Vereinsmitglieder

b) 600,00 Euro Nicht-Vereinsmitglieder

Inhalte Grundkurs (40 LE):

Aufbau einer Ubungsstunde, Kommunikationsspiele, Sportbiologie,
Sport- und Vereinsrecht, Trainingslehre, Stundenmodelle, Ernah-
rung und Dopingpravention

Inhalte Aufbaukurs (40 LE):

Erwarmungsprogramme, Grundlagen der Koordinationsschulung,
Grundlagen der Kraftschulung, Grundlagen der Ausdauerschulung
und Lehriibungen

Schwerpunkt Breiten- und Freizeitsport (40 LE):
GroBe und kleine Spiele, Trendsport, Spielleichtathletik, Riicken-
schule, Wirbelsaulen-/Funktionsgymnastik und Bewegungslehre

Busausleihe beim Verein fur Jugendpflege und Sport e. V.

Bereits seit vielen Jahren verleiht der Verein fiir Jugendpfle-
ge und Sport e. V. einen Bus zu gunstigen Konditionen.
Wenn Sie Probleme haben, mit lhren Kids (oder auch mit
lhren erwachsenen Mitgliedern) zu Sportveranstaltungen
oder Freizeitvergniigungen zu fahren, besteht hier die Mog-
lichkeit, einen Bus zu leihen. Der Bus kann mit normalem
PKW-Fihrerschein gefahren werden. Er bietet Platz fir
einen Fahrer plus acht Mitfahrer und er besitzt eine Anhan-
gerkupplung, Ausleihtermine bitte friihzeitig abstimmen.

Wochenendpauschale 180,00 €

Mietbedingungen:

e Mietdauer: max. 3 Tage
e Mindestens 500 km Fahrleistung
Bei geringerer Fahrleistung erfolgt die Ab-

rechnung nach den gefahrenen Kilometern
(0,36 Euro/km).

Verein fiir Jugendpflege und Sport, Mecklenburger Str. 41, 23909 Ratzeburg
Tel. 0 45 41- 8 41 41, Email jugendpflege-und-sport@t-online.de
oder

Kreissportverband Herzogtum Lauenburg, Tel. 04541 - 5112
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Sitzungstermine des KSV-Vorstandes

Gesamtvorstand Geschdftsfiihrender Vorstand

® 2401.2019 ® 06.02.2019
Gemeinsam mit den e 03.04.2019
Fachsparten/Fachverbanden ® 05062019

® 14.03.2019 o 14082019

® 16.05.2019 * 09.102019

® 12.09.2019

Klausurtagung

09. + 10.11.2019

Der Ehrungsausschuss tagt jeweils vor den Sitzungen des Gesamt-
vorstandes. Etwaige Ehrungsantrage bitte spatestens eine VWoche vor
den jeweiligen Sitzungen in der Geschiftsstelle einreichen.

Jugendvoll- Verbandstag Tag der
versammlung offenen Tir
27.03.2019 23.05.2019 07.09. 2019

ENGAGEMENT verbindet

Das habe ich beim Sport gelernt

Unsere Integrationslotsen fur den Sport

Der Vorsitzende des Kreissportverbandes, Carsten Engel-
brecht, freut sich, dass drei Integrationslotsen zum Team
des KSV gehoren.

Einzigartig ist diese Anbindung an den Kreissportverband.
Der Kreis Herzogtum Lauenburg und der Landessportver-
band Schleswig-Holstein unterstiitzen die Arbeit der Integ-
rationslotsen. Diese Anbindung wird im Allgemeinen als
Musterlosung angesehen. Die Integrationslotsen wollen hel-
fen, Gefllichtete und Menschen mit Migrationshintergrund in
die Vereine/Verbande zu integrieren und sie dadurch am
gesellschaftlichen Leben teilhaben zu lassen. Es werden regi-

Michael Miiller
B L .g ._._\.-* ~

Ihr Ansprechpartner
im Sidkreis:
Tel. 04176 - 7526

Holger Ziel

Ihr Ansprechpartner
im Sidkreis:
Tel. 04151-894400

onale Netzwerke und direkte, personliche Kontakte zu
Menschen aus der Zielgruppe aufgebaut.

Die Integrationslotsen sind Kontaktpersonen flir Vereine,
Kommunen und fiir die Gefliichteten selbst und mochten
die Wiinsche und Bediirfnisse im Sport erfragen und versu-
chen, entsprechend zu vermitteln bzw. Unterstitzung zu
leisten. Jeder der Integrationslotsen deckt einen Teilbereich
des Kreisgebietes ab. Mochten Sie mehr wissen? Informatio-
nen erhalten Sie lUber die Geschaftsstelle unter 04541-5112
oder senden Sie uns eine Email an info@ksv-Ibg.de.

Andrea Wolansky

lhre Ansprechpartnerin fir
den Nordkreis:
Tel. 04541 - 8953075
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