WEITERE INFORMATIONEN:

Landessportverband Schleswig-Holstein e.V.
Mini Sportabzeichen

Winterbeker Weg 49, 24114 Kiel

Telefon: 0431-6486-120 LAUFEN « WERFEN « SPRINGEN « BALANCIEREN

E-Mail: sportabzeichen@lsv-sh.de

Web: www.Isv-sh.de/mini-sportabzeichen

MINI
SPORTABZEICHEN

DIE SCHATZSUCHE FUR KLEINE PIRATEN!

Der spielerische Weg zur Bewegung
fur Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren

Eine Aktion des Landessportverbandes Schleswig-Holstein e _p i -
in Kooperation mit der Sportjugend Schleswig-Holstein und SI:MM s 45 .
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DIE SCHATZSUCHE FUR KLEINE PIRATEN

MINT SPORTABZEICHEN - Was ist das?

Das Mini Sportabzeichen wurde vom Landessport-
verband Schleswig-Holstein in Kooperation mit der
Sportjugend Schleswig-Holstein und in Zusammen-
arbeit mit der Christian-Albrechts-Universitat zu Kiel
entwickelt. Die elementaren Disziplinen wie Laufen,
Werfen, Springen oder Balancieren schaffen auf spie-
lerische Weise einen Bewegungsrahmen und motivie-
ren 3- bis 6-jahrige Kinder zu sportlicher Aktivitat.

Wie geht das?

Im Rahmen einer phantasievollen Geschichte — kleine
Piraten suchen einen uralten Schatz — durchlaufen die
Kinder fliinf Abenteuerstationen und absolvieren ver-
schiedene Disziplinen. Diese kénnen variiert und an
den Entwicklungsstand der Kinder angepasst werden.
Bei regelmaliiger Durchfiihrung des Mini Sportabzei-
chens besteht fir die Kinder die Mdglichkeit, den
Schwierigkeitsgrad zu steigern. Dabei geht es nicht
um das Messen der Leistung, vielmehr sollen Kinder
mit Spald an den Sport sowie an das Deutsche Sport-
abzeichen herangefihrt werden. Konzipiert wurde das
Mini Sportabzeichen fiir Kindergruppen, z.B. aus Kinder-
tagesstéatten oder Vereinen. Alle Kinder starten ge-
meinsam, dann laufen sie in Gruppen die einzelnen
Stationen ab. Die Anstrengungen der kleinen Piraten
werden mit einer Urkunde und einer Medaille belohnt.

Wie kann ich als Verein mitmachen?

Sie haben ein Vereinsfest, eine Kindergruppe oder eine
benachbarte Kita und moéchten das Mini Sportabzei-
chen anbieten? Alle Materialien stehen Ihnen zur Verfi-
gung. Melden Sie sich bei Ihrem Kreissportverband, der
das weitere Vorgehen und Termine mit Ilhnen abspricht.

Wie kann ich als KiTa/ Kindergruppe mitmachen?

Sie méchten fir Ihre Kinder das Mini Sportabzeichen
anbieten? Melden Sie sich gerne beim Nachbarverein
oder bei Ihrem Kreissportverband.
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DIE SCHATZSUCHE FUR KLEINE PIRATEN!

Springen
D Zickzack-Laufe
D Balancieren

e Schatzsuche begeben und dabei
ewiltigt. GroRartig! Dafur erhaltst
en. Herzlichen Glickwunsch!
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Fur die Durchfiihrung erhalten Sie umfangreiche Materi-
alien und Hilfestellungen: Anleitung zur Durchfiihrung
des Mini Sportabzeichens, Geschichte ,DIE SCHATZ-
SUCHE"® zum Vorlesen, Sportgerate zur Durchflihrung
der Ubungen, Laufzettel in Form eines Textilaufklebers,
A3-Freifeld-Poster fur Werbezwecke, Piratentlicher flr
die Ubungsleitung, Urkunden und Medaillen fiir die Kinder.
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